
ЦИКЛОГРАММА ПЛАНИРОВАНИЯ ВОСПИТАТЕЛЬНО-ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ                               

младший дошкольный возраст с 3 до 4 лет 2023 - 2024 учебный год 

 Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 I половина дня 

Утро - беседа  (навыки 

культурного общения) 

- индивидуальная работа 

по ФЭМП 

- ситуация общения 

(речевое развитие) 

- дидактическая игра 

- наблюдение в уголке 

природы 

- совместная 

деятельность 

- беседа «Безопасность» 

- индивидуальная работа 

по развитию речи 

- игры на развитие 

мелкой моторики 

- малоподвижная игра 

- совместная 

деятельность 

- беседа по КГН 

- индивидуальная работа 

по художественно-

эстетическому развитию 

- поручение (труд) 

- дидактическая игра по 

сенсорному развитию 

- театрализованной 

деятельности и 

деятельности по муз. 

развитию 

- совместная 

деятельность 

- беседа (ситуативный 

разговор) 

- индивидуальная работа 

по ИЗО 

- настольно-печатная 

игра 

- дидактическая игра по 

речевому развитию  

- отгадывание загадок 

- совместная 

деятельность 

- ситуации общения 

(познавательное 

развитие)  

- индивидуальная работа 

по ознакомлению с 

предметным и 

социальным окружением 

- дидактическая игра по 

предмет и социальному 

окружению 

- совместная 

деятельность 

 Ежедневно: утренняя гимнастика, дежурство (со второй половины года), самообслуживание, совместные трудовые действия, 

использование произведений художественной литературы при проведении режимных моментов, наблюдения, КГН, ситуативные 

разговоры, общение взрослого с детьми в разных видах деятельности, закаливание. 

Занятия  Образовательная деятельность 

Прогулка 1. Наблюдение (за погодой, явлениями природы, живой и не живой природой, за трудом взрослых). 

2. Подвижная игра 

3. Трудовые поручения. 

4. Игровая деятельность. 

5. Индивидуальная работа по развитию ОВД 

 II половина дня 

Вечер - гимнастика после сна, 

закаливание 

- чтение художественной 

литературы 

- сюжетно-ролевая игра  

- музыкально-

дидактические игры  

- индивидуальная работа 

(развитие психических 

процессов) - 

- гимнастика после сна, 

закаливание 

- строительные игры 

- театральная игра 

- индивидуальная работа 

по развитию речи 

- дидактическая игра 

ОБЖ, ПДД  

- чтение художественной 

литературы  

-  Сюжетно-ролевая игра  

- гимнастика после сна, 

закаливание 

- чтение художественной 

литературы  

- дидактическая игра 

(познавательное 

развитие)  

- индивидуальная работа 

(речевое развитие)  

- конструктивно-

модельная деятельность 

- гимнастика после сна, 

закаливание 

- чтение художественной 

литературы  

- дидактическая игра по 

социально - 

коммуникативному 

развитию  

- сюжетно-ролевая игра  

- гимнастика после сна, 

закаливание 

- опытно-

экспериментальная 

деятельность 

- сюжетно-ролевая игра 

- рассматривание 

иллюстраций 

- индивидуальная работа 

- хозяйственно-бытовой 

труд 



индивидуальная работа 

по ФЭМП 

- самостоятельная 

деятельность 

- индивидуальная работа 

(ФИЗО)  

- самостоятельная 

деятельность 

- самостоятельная 

деятельность  

-  индивидуальная работа 

(развитие психических 

процессов)  

- самостоятельная 

деятельность 

- чтение худ. литературы 

– дидактическая игры по 

познавательному 

развитию - 

индивидуальная работа 

(рисование, лепка/ 

аппликация) 

Занятия  Образовательная деятельность 

2 – я 

прогулка 

1. Наблюдение за погодой. 

2. Подвижная игра 

3. Трудовые поручения. 

4. Игровая деятельность. 

5. Индивидуальная работа по развитию ОВД 

 


