
Перспективное планирование взаимодействия с родителями 

группы среднего дошкольного возраста от 4 до 5 лет на 2024 – 2025 учебный год 

месяц         № активные формы работы наглядная информация индивидуальная 

работа 

цель ответственные 

С
ен

тя
б

р
ь
 

1. Родительское собрание 

«Задачи на учебный год. 

Особенности и развитие 

детей 5-ого года жизни», 

решение 

организационных 

вопросов. 

Организация 

информационного стенда 

для родителей: «Режим 

дня», «Наш план на месяц», 

«Меры профилактики 

заболеваемости в детском 

саду». 

Беседы по подготовке 

детей к учебному году. 

Советы специалистов. 

Обновление группового 

инвентаря, участка. 

Нацелить, приобщить 

родителей к активной, 

совместной работе в новом 

учебном году. 

 

воспитатели 

 

2. Педагогические беседы 

с родителями «Беседы 

на волнующие темы для 

родителей» 

Фотовыставка 

«Воспоминания о лете!» 

(семейные летние фото с 

рассказом об отдыхе). 

«Профилактика ДТП». 

«Роль семьи и детского сада 

в формировании здоровья 

детей» 

Советы по оформлению 

семейного фото. 

 

Вопросник: «Мой 

ребёнок, какой он!?» 

 

Оказать родителям 

своевременную помощь по 

вопросам воспитания детей 4-5 

лет, способствовать достижению 

единой точки зрения по этим 

вопросам. 

О
к
тя

б
р
ь
 

  

1. Выставка поделок из 

природного материала 

«Чудесные 

превращения» 

«Подвижная игра в жизни 

ребенка» 

«Начинаем учиться 

вместе!», «Мы любим 

природу!» (приметы, 

признаки осени). 

Беседа «Совместный 

труд ребенка и 

взрослого». 

Привлечь родителей к 

экологическому воспитанию 

детей, совместному труду; 

сплочение в общем деле. 

воспитатели, 

логопед, 

психолог 

2 «Какими играми 

укрепляем знания о 

цвете, форме, 

величине?» 

«Развитие представлений о 

цвете, форме, величине 

посредством развивающих 

игр», «Роль семьи в 

воспитании детей» 

Рекомендации по 

приобретению игры для 

закрепления 

определённого 

материала. 

Дать углублённые знания о 

математических развивающих 

играх, презентация воспитателем 

Н
о
я
б

р
ь
 

1. Фотовыставка 

«Милая моя мама!» 

Фотовыставка, консультация 

«Начнем утро с зарядки» 

Советы по оформлению 

семейного фото. 

Привлечение родителей к 

совместному созданию с детьми 

фотографий. 

воспитатели, 

родители. 

папы 

2. День добрых дел «Наши 

меньшие друзья!» 

Оформление 

тематического 

информационного 

Стихи об осени, птицах для 

совместного чтения, 

«Покормите птиц зимой». 

«Профилактика гриппа». 

 

 

Беседа «Совместный 

труд», развешивание 

кормушек для 

зимующих птиц. Беседа 

о здоровье детей, 

Привлечь родителей к 

нравственному воспитанию 

детей, совместному труду; 

сплочение детского и взрослого 

коллектива. 

 



стенда «Правила 

безопасности» 

индивидуальных 

способах профилактики. 

3 Фоторамка: «Портрет 

моей мамочки» ко Дню 

матери 

Выставка творческого 

оформления рамок – 

самоделок с папами для 

мамочек! Групповая газета 

«Для мамочек!», статья «Как 

оформить фоторамку». 

Помощь папам в 

изготовлении подарка, 

оформлении выставки, 

газеты. Призыв к 

участию всех мужчин 

группы! 

Порадовать в День матери 

мамочек группы поделками, 

сделанными своими руками, 

газетой. Приобщение пап к 

работе группы, трудовому, 

этическому воспитанию детей. 

Д
ек

аб
р
ь
 

1. Родительское собрание 

«Азы воспитания» 

«Зимние игры и 

развлечения», 

«Оздоровление детей в 

детском саду», «Правила 

культурного поведения, 

которые должны быть 

сформированы у 

дошкольника 4 - 5 лет», «Без 

лекарств и докторов!» 

Советы и рекомендации  

медсестры 

Правила детского сада, 

знакомство с комплексом 

оздоровительных мероприятий 

в детском саду. 

 

воспитатели, 

медсестра, 

родители 

учитель музыки 

2. Конкурс «Лучшая 

игрушка для елочки». 

 

«Играем дома с детьми в 

праздники» 

Выставка новогодних 

украшений на елку. 

 

Установление эмоционального 

контакта между педагогами, 

родителями и детьми. 

3. «Здравствуй, Новый 

год!» привлечение 

родителей к 

праздничному 

украшению группы. 

«Как встретить новый год?», 

«Что дарить в этом году?», 

«Новогодние приметы и 

традиции», «Новогоднее 

угощение», 

«Как уберечь ребенка от 

несчастья?» 

Приобщение к участию, 

подготовке к утреннику, 

украшение группы, зала, 

задания: сценки, стихи. 

 

Развивать желание проводить 

активно совместные праздники, 

получать удовлетворение от 

подготовленных общим 

коллективом развлечений, 

воспитывать сплочённость. 

Я
н

в
ар

ь
 

1. «Роль сюжетной игры в 

развитии детей 

дошкольного возраста». 

«Чему учит сюжетно–

ролевая игра?» 

Просьба в совместном 

рисунке с ребёнком дома 

выяснить: «Кем я хотел 

бы стать!». 

Познакомить родителей с 

разновидностью игр – сюжетно 

– ролевой, и дать знания об её 

ведении, материалах, задачах. 

воспитатели, 

родители. 

2 День добрых дел 

«Снежные постройки». 

«Как и что можно построить 

для зимних игр?»», 

пословицы и поговорки о 

зиме, зимние стихи. 

Советы по изготовлению 

построек, горки, 

использованию орудий 

труда. 

Организация совместной 

деятельности по оформлению 

участка зимними постройками. 

Положительные эмоции всех 

участников, оздоровление. 



Ф
ев

р
ал

ь
 

1. Привлечение родителей 

к расчистке участка от 

снега. 

«Растим будущего 

мужчину». 

Советы по изготовлению 

подарков ко дню 

Защитника Отечества из 

нетрадиционного 

материала (бросовый, 

природный), показ 

образцов. 

Организация совместной 

деятельности по расчистке 

участка от снега. 

 

воспитатели, 

родители 

мамы. 

инструктор по 

физической 

культуре 

2. Фотовыставка «Наши 

замечательные папы!» 

Оформление семейных газет, 

посвященных Дню 

Защитника Отечества.  

Подбор стихов, 

рисунков, пожеланий, 

помощь в оформлении 

газет. 

Развивать желание порадовать 

пап своими поздравлениями, 

рисунками, добрыми 

пожеланиями; с участием мам 

3 Дружеская встреча 

"Спорт, игра, дружба" 

(Совместный 

спортивный досуг). 

 

«Спортивные игры в жизни 

ребенка» 

Украшение зала 

пословицами о здоровье 

и спорте, подарки папам. 

 

Продолжать приобщать 

родителей и детей к здоровому 

образу жизни, развивать 

желание и умение проводить 

отдых с пользой, весело, 

энергично; воспитывать 

желание порадовать пап своими 

умениями. 

М
ар

т 

1. Выставка поделок 

«Золотые руки наших 

мам!». 

«Авторитет родителей – 

необходимое условие 

правильного воспитания». 

Фотовыставка «Самые 

обаятельные и 

привлекательные!» 

Подбор стихов к 

празднику. 

Семейные газеты «Мы – 

мамины помощники» 

 

Развивать желание порадовать 

мам своими поздравлениями, 

рисунками, добрыми 

пожеланиями. 

 

воспитатели, 

папы, 

родители,  

учитель музыки  

 

2. Совместно проведённый 

весенний праздник. 

«Весенние стихи», 

«Приметы и пословицы о 

весне» 

Разучивание стихов, 

советы по 

оздоровлению. 

Формировать у родителей и 

детей желание участвовать в 

совместном празднике, получить 

положительные эмоции. 

3 Масленица. 

 

«Проводы зимы!», 

«Вкусные блины!» 

Изготовление 

Масленицы 

Приобщить родителей к 

празднованию русского 

традиционного праздника. 

А
п

р
ел

ь
 

1. От детей «Смешная 

газета!», «Смешинки от 

детей!». 

Оформление выставки 

рисунков – детей и 

родителей. 

Подбор смешинок, 

случаев, фото и т. д. 

Продолжать приобщать 

родителей к активной жизни в 

группе и умению совместно с 

детьми проводить отдых, 

праздники. 

воспитатели, 

родители. 

 



 

2. Совместное создание в 

группе огорода «Общее 

дело». 

«Что посадим в огороде», 

«Стихи о растениях», 

фоторепортаж «Как мы 

ухаживаем за растениями». 

Сбор семян, подготовка 

земли, творческое 

оформление огорода. 

Приобщить родителей к 

созданию в группе огорода, 

знакомству детей с растениями, 

уходу за ними. Фотоотчёт для 

родителей. 

3 Родительское собрание: 

"Как повзрослели и чему 

научились наши дети за 

этот год. Организация 

летнего отдыха детей". 

«Диагностика», 

«Родительская помощь на 

следующий учебный год», 

«Что должен знать и уметь 

выпускник средней 

группы?», «Как 

организовать летний отдых 

детей», 

Анкетирование, беседы 

по диагностике, 

консультации 

специалистов. Список 

игр и литературы на 

следующий год. 

 

Дать информацию об успехах 

детей на конец учебного года, 

подготовить родителей к 

началу следующего года. Дать 

возможность обдумать и 

предложить новые виды 

деятельности на следующий 

год. 

4 «Весну встречаем - 

здоровьем тело 

наполняем!» 

 

«Как уберечь ребенка от 

травм» (профилактика 

детского травматизма). 

 

Консультации о 

профилактике 

заболеваемости и об 

использовании 

физкультуры и 

закаливания дома. 

Развивать желание у родителей 

участвовать в групповых делах, 

воспитывать 

заинтересованность и 

инициативу. 

М
ай

 

1. Организация выставки – 

поздравления ко Дню 

Победы. 

Выставка «Звезда памяти», 

информационные файлы 

«Мои родные защищали 

Родину». 

Советы по оформлению, 

подбор стихов, 

поздравлений. 

Привлечь родителей к участию в 

дне памяти участников в ВОВ, 

творческому изготовлению 

звезды памяти из любого 

материала. Воспитывать желание 

знать больше о родных. 

воспитатели, 

родители,  

психолог, 

логопед 

2. Озеленение и 

благоустройство 

участков и территории 

«Наши зелёные друзья!», 

«Клумбы «радости!», 

«Зелёный уголок у дома». 

 

Подбор цветов, растений 

для участка, высадка 

огорода, покраска 

участка и т. д. 

Привлечь родителей к 

подготовке группы, участка к 

летнему периоду работы. Дать 

возможность проявить 

единство, творчество и 

заинтересованность в 

благоустройстве участка. 


